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plaudern - feiern - durchatmen -  lachen
lauschen - spüren - auftanken - heilen - sein

 Zwei Jubiläen

30 Jahre JSJ in Vorarlberg
20 Jahre Verein JSJ Österreich

Das Symposium steht ganz im Zeichen dieser beiden 
Jubiläen, die wir gemeinsam gebührend feiern 
möchten. 
Ein festlicher Anlass, um zurückzublicken, Dankbarkeit 
zu spüren, Erreichtes zu würdigen und zugleich voller 
Zuversicht nach vorne zu schauen.

Neben inspirierenden Impulsvorträgen bietet das 
Symposium eine bunte Auswahl an Workshops.
Es wird auch Raum sein für Begegnung und Austausch 
– bei einem gemütlichen Drink und feinem
5-Elemente-Essen.

Im Rosengarten lädt ein Ausstellungsrundgang zum 
Staunen und Mitmachen ein. An verschiedenen 
Büchertischen gibt es Neues und Inspirierendes zum 
Schmökern und mit nach Hause nehmen.

Eine Initiative des Vereins Jin Shin Jyutsu Österreich.
Brigitte Rein
Hedi Zengerle
Monika Fiechter-Alber
www.jsj.at

Musik und Gesang Uschi & Walter Hölbing, Tirol

Jin Shin Jyutsu Symposium 2027
  

Termin

23. & 24. April 2027

Tagungsort

Pfarrheim St. Christoph
Rohrbach 37, A-6850 Dornbirn
Gut erreichbar mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Preise

Komplett-Paket *  Frühbucher bis 31.12.2026 95 €
Komplett-Paket *  ab 1.1.2027 120 €
nur Freitagsprogramm 23.4.2027 45 €

 * beinhaltet 4 Vorträge, 2 Workshops,
Verköstigung am Freitag und am Samstag

Anmeldung & Infos 

https://www.jsj.at/de/symposium-2027/
office.symposium2027@jsj.at

Unterstützt von:



Freitag 23. April

16:00 Eintreffen im Pfarrzentrum St. Christoph
mit Apéro, Einchecken

 
16:30 Begrüßung
 
17:00 Vortrag

Susa Hagen | Salzburg
Pfarrer Dominik Toplek | Dornbirn
„Jin Shin Jyutsu und Gebetshaltungen in
verschiedenen Kulturen“

18:15 Begegnung, Fingerfood & Getränke
Musik und Gesang

19:30 Lesung und Vortrag
Anke Isabell Martens-Merk | München

Autorin von
„Es liegt in meiner Hand. Wenn das Leben
STOP sagt – und du neu beginnst“

21:00 Ausklang mit Musik und einem Glas Wein

Samstag 24. April

09:00 Ankommen mit Gebäck & Kaffee

09:30 Jubiläumsfeier
30 Jahre JSJ in Vorarberg
20 Jahre Verein JSJ Österreich

10:30 Vortrag
Matthias Roth | Hamburg
„be the flow"
Die zärtliche Einladung, eins mit der Bewegung
zu werden, die das Leben selbst ist: Der Fluss 
ständigen Wandels, aus dem auch Heilung erst 
möglich wird.

11:30 Pause - Mittagessen

13:30 Workshopserie 1    45 min

   (A) "Die Finger als Spiegel der Seele"
Mich selbst erkennen und mir helfen.
Mona Harris | Seeon

   (B) "Schluss mit der Asche - her mit der Farbe!"
Frauengesundheit und Transformation in den 
Wechseljahren.
Elli Jürschik | Innsbruck

   (C) "Neurodivergenz - nicht jedes Gehirn 
funktioniert gleich"
Anders denken. Anders fühlen.
Anders wahrnehmen.
Nicht falsch - einfach anders.
Martina Gächter | Walzenhausen

   (D) "In guten Händen"
Achtsame Berührung für Wohlbefinden, Nähe 
und Geborgenheit. Für Menschen, die Pflege
empfangen und Menschen, die Pflege schenken.
Ingrid Gabriel | Thüringen

   (E) "Wenn das Leben außer Takt ist"
Loslassen und in die innere und äußere
Ballance kommen.
Eva Hackl | Wien

14:30   Workshopserie 2    45 min

   (A)  "Jin Shin Jyutsu und Notfallmedizin" 
Dr. Michael Wirnsperger | Innsbruck

   (B)  "Vom Atem zur Stimme"
Stimme macht unsere Innenwelt hörbar.
Atem wird Schwingung, Schwingung wird 
Klang.
Eva Haidl | Salzburg

   (C)  "Meine Mitte – meine Kraft"
Gestärkt im Leben durch die Anbindung
an die unerschöpfliche Quelle.
Andrea Brunner | Klösterle

   (D)  "Sonne für jeden Tag"
Das Sosein des Augenblicks:
Milzstrom und Johanniskraut, meine 
Favoriten.
Marlies Dünser | Reuthe

   (E)  "Aus dem Nähkästchen geplaudert"
Jin Shin Jyutsu - Spaß, oder doch eine ernste 
Angelegenheit
Helga Geggerle & Josef Schrott | Gestratz

15:30  Kaffeepause

16:30  Abschluss mit Dank & Verabschiedung


